RSAH

RIKSFORBUNDET FOR SOCIAL OCH MENTAL HALSA

TRELLEBORG

Maj 2023

Varen &r har och livet blir lattare. Maj som nu star for dérren’
ar nog den vackraste manaden pa hela aret med alla trad
och buskar som slar ut och allt som blommar.

Vi pa RSMH fortsétter vara aktiviteter som vanligt.
Arbetsgrupperna fortsatter att traffas som vanligt innan
sommaruppehallet sa lange de sjalva bestammer.

OPPETHUS pa onsdagar kl. 16.00 till kl. 17.30 fortsatter till och med 31 maj
Onsdag 24 maj ar det Oppethus kl. 15.30 till kl. 17.00. ‘ .
Eftersom det &r vi i styrelsen som haller i Oppethus kan vi inte
ha 6ppet under sommaren.

Det ar trakigt men vi behover ha lite semester vi med.

Oppethus borjar igen i augusti, vecka 34. Vi har eventuellt tankt
att flytta dag och tid tillbaka som det var tidigare dvs pa torsdagar fran kl.17.00 till
kl.19.00. Vi aterkommer med exakt information nar det narmar sig.

SOMMARFEST ska vi ha!

Platsen ar Karnan, Portgrand 10, Trelleborg.
Dagen ar lérdagen den 10 juni och tiden ar
kl. 13.00 till kl.16.00.

Vi vill ha din anmalan pa mail, rsmhtrelleborg@gmail.com,
eller till nagon i styrelsen senast den 5 juni.

Deltagande ar gratis men anmaler du dig och inte kommer
far du betala 200 kr. Din kostnad for festen.

Vi ser fram emot att méta dig pa sommarfesten. Valkommen!

HA EN HARLIG SOMMAR

Onskar Styrelsen RSMH Trelleborg
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Epost: rsmhtrelleborg@gmail.com Oppet hus: onsdagar kl. 16.00-17.30


http://www.rsmhtrelleborg.se/

